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Che ricette prelibate

a casa (Bianca)
di Mrs. Washington

Luigi Mascheroni

osciottodimontone in umi-

do,«pottage»francese, gam-
beri al burro, pancake... Quando
si sposo la prima volta, nel 1749,
Martha Dandrige ebbe in dono il
ricettario di famiglia, vecchio di
generazioni. Che uso in casa
(Bianca) quando si risposo, nel
1759, colfuturo primopresidente
degli Stati Uniti, George Washin-
gton. Un libro di cucina che ha il
saporedell’America coloniale.

Martha Washington, Il libro
di cucina. Le ricette di casa
Washington (La Vita Felice,

pagg. 74, euro 8,50)
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stampa
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esclusivo del destinatario,

non riproducibile.
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